
 

 

教育目標 １セメスター ２セメスタ― ３セメスタ― ４セメスター 

総
合
教
育 

幅
広
く
教
養
を
身
に
つ
け

る   

 

  

情
報
の
基
本
技
術
を
身
に
つ
け
、
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
に
繋
が
る
能
力

を
身
に
つ
け
る 

    

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
に
つ

い
て
考
え
ら
れ
る
能

力
を
身
に
つ
け
る 

    

専
門
教
育 

医
療
事
務
に
関
す
る
専

門
的
な
能
力
を
身
に
つ

け
る 

    

健
康
ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る
専
門
的
な
能

力
を
身
に
つ
け
る 

    

ビ
ジ
ネ
ス
情
報
に
関
す
る
専
門
的

な
能
力
を
身
に
つ
け
る 

 

 

 

 

 

  

   

運動科学Ⅰ 

運動科学Ⅱ 

トレーニング基礎 

シーズンスポーツ 

運動プログラム 

トレーニングテクニック 

実践キャリア教育Ⅰ 実践キャリア教育Ⅱ 実践キャリア教育Ⅲ 

コンピューターリテラシ

ビジネスマナー基礎

就職試験対策Ⅰ 

プレゼンテーション技法 

生涯スポーツ 

スポーツ演習 

インターンシップⅠ 

簿記入門Ⅰ 

話し方演習 

日本語表現 

就職試験対策Ⅱ 

トレーニング指導概論 

ビジネスマナー基礎Ⅱ 

マネジメント概論 

インターンシップⅡ 

簿記入門Ⅱ 

プレゼンテーション演習 

人的資源管理 

起業論 

企業と会計 

マーケティング論 

ロジカルシンキング 

ライフプランニング 

体力テストと評価 

経済学入門 

日本の経済と世界の経済 

人間関係とコミュニケーション 

海外研修 

暮らしと経済 

労働と法 

心理学総論 

政治と経済 

ビジネス文書 

ビジネスイングリッシュ 

スポーツ実習 

対象別トレーニング方法論 

トレーニング指導論 

診療報酬請求論

診療報酬請求演習Ⅰ 

病態と検査の基礎知識 

健康管理士一般指導員 

診療報酬請求論Ⅱ 

医療秘書 

診療報酬検定講座 

医事コンピュータ演習 

調剤事務演習 

国際疾病分類概論 

電子カルテ演習 

メディカル総合演習 診療報酬請求演習Ⅱ 

情報科学入門 

情報処理 

ビジネス情報 

情報倫理 

データベース演習 

表計算演習 

Illustrator 演習 デジタル映像制作入門 

プログラミング演習 

E-コマース論 

MOS 検定講座 

障害者スポーツ指導員（初級） 

ダンス実技Ⅰ ダンス実技Ⅱ フィットネス実技 



観
光
に
関
す
る
専
門
的
な
能
力
を
身
に
つ
け
る 

     

 

美
容
・
癒
し
に
関
す
る
専
門
的
な
能
力
を
身
に
つ
け
る 

    

検
定
試
験
合
格
を
め
ざ
す
こ
と
に
よ

り
、
目
標
を
決
め
達
成
す
る
力
を
身

に
つ
け
る 

    

ゼ
ミ
ナ
ー
ル
を
と

お
し
て
自
ら
考
え

行
動
す
る
能
力
を

身
に
つ
け
る 

    

 

セメスタ内で関連する科目        

 

履修することが望ましい方向 

観光英会話Ⅰ 

国内旅行実務 

国内旅行業務取扱管理者講座 

観光と約款 

観光地理 

地域ネットワーク論 

ホテル業界論 

ホテル基礎管理 

TOEIC 検定講座 

観光英会話Ⅱ 

観光ビジネス論 

エアライン業界論 

観光マーケティング 

キャビンアテンダント基礎 

美容法 

カラーコーディネーター検定講座

メイクアップ基礎 

ネイル基礎 

ホスピタリティ論 

カラーコーディネーター検定講座 癒しのための心理学 

ウォーキング・ポーズ＆ダンス 

アロマセラピー 

ファッションコーディネート 

ダイエット論 

ネイル応用 

メイクアップ応用 

介護職員初任者研修講座Ⅱ 

POP 広告ｸﾘｴｲﾀｰ検定講座 

簿記検定講座Ⅰ 

秘書検定講座Ⅰ 

FP技能検定講座 

簿記検定講座Ⅱ 

秘書検定講座Ⅱ 介護職員初任者研修講座Ⅰ 

販売士検定講座 

営業検定講座 

簿記検定講座Ⅲ 

ゼミナールⅠ ゼミナールⅡ ゼミナールⅢ ゼミナールⅣ 

必修科目 フィールド指定科目 

美容理論� 美容理論Ⅲ 美容理論� 

メイクセラピー 

栄養学演習 

ブライダル・フラワー 



1セメスター 2セメスター 3セメスター 4セメスタ－ 5セメスター 6セメスター

保育原理

児童家庭福祉Ⅰ 児童家庭福祉Ⅱ

社会福祉Ⅰ 社会福祉Ⅱ

相談援助

社会的養護

保育者論

保育の心理学Ⅰ 保育の心理学Ⅱ

こどもの保健Ⅰ こどもの健康と安全

こどもの食と栄養

家庭支援論

幼児理解の理論と方法

教育相談の基礎と方法

保育課程論

保育内容総論

保育内容演習（表現)Ⅰ 保育内容演習（表現）Ⅱ

保育内容演習（健康）

保育内容演習（人間関係）

乳児保育Ⅰ 乳児保育Ⅱ

障害児保育Ⅰ 障害児保育Ⅱ

社会的養護内容

相談支援

演劇ワークショップ

多文化保育演習 多文化保育

保育実践論

自然環境と保育

音楽基礎Ⅰ 音楽基礎Ⅱ 音楽表現Ⅰ 音楽表現Ⅱ

造形表現Ⅰ 造形表現Ⅱ

身体表現Ⅰ 身体表現Ⅱ

言語表現Ⅰ 言語表現Ⅱ

陶芸入門

農業体験

教育の意義等に関する能力 教職概論

教育原理

教育心理学

発達心理学

心身の発達と学習過程

教育制度論

教育課程論

幼児教育方法論

保育・教職実践演習（幼稚園)

教育の専門性に関する能力 ゼミナールⅠ ゼミナールⅡ ゼミナールⅢ ゼミナールⅣ

保育内容演習（表現)Ⅰ 保育内容演習（表現）Ⅱ 保育内容演習（表現）Ⅱの指導法

保育内容演習（表現)Ⅰの指導法

保育内容演習（健康） 保育内容演習（健康）の指導法

保育内容演習（人間関係） 保育内容演習（人間関係）の指導法

生活 生活科指導法

音楽基礎Ⅰ 音楽基礎Ⅱ 音楽表現Ⅰ 音楽表現Ⅱ 音楽科指導法

造形表現Ⅰ 造形表現Ⅱ 図画工作科指導法

身体表現Ⅰ 身体表現Ⅱ 体育科指導法

言語表現Ⅰ 言語表現Ⅱ

国語（書写含む) 国語科指導法

社会 社会科指導法

算数 算数科指導法

理科 理科指導法

家庭 家庭科指導法

教育の意義等に関する能力 教職概論

教育原理

教育心理学

発達心理学

心身の発達と学習過程

特別支援の理解

教育制度論

教育課程論

保育課程論

保育内容総論

保育内容演習（表現)Ⅰ 保育内容演習（表現）Ⅱ

保育内容演習（健康）

保育内容演習（人間関係）

道徳指導法

教育方法論

幼児教育方法論

特別活動指導法

幼児理解の理論と方法

教育相談の基礎と方法

生徒指導の理解及び方法（進路指導含む）

総合的な学習の時間の指導法

　　　　
保育・教職実践演習（幼稚園)

小学校教育実習（事前・事後)

小学校教育実習

教職実践演習（小学校）

陶芸入門

農業体験

レクリエーション理論

教育の専門性に関する能力 基礎ゼミナールⅠ 基礎ゼミナールⅡ 保育専門演習Ⅰ 保育専門演習Ⅱ

子ども学科専門教育科目

保育の本質・目的に関する能力

保育の対象の理解に関する能力

保育の内容・方法に関する能力

保育内容演習（環境)

保育内容演習（言葉）

教育課程及び指導法に関する能力

保育の表現技術に関する能力

保育の実践に関する能力 保育実習指導Ⅰ（保育所）

保育実習Ⅰ（保育所)

保育実習指導Ⅱ

保育実習Ⅱ

保育実習指導Ⅰ（施設）

保育実習Ⅰ（施設)

保育実習指導Ⅲ

保育実習Ⅲ

教育の基礎理論に関する能力

ゼミナールⅤ

教育の実践に関する能力 幼稚園教育実習（事前事後） 幼稚園教育実習（事前事後）

幼稚園教育実習（前期) 幼稚園教育実習（後期)

演習（卒業研究)

教育の基礎理論に関する能力

教育課程及び指導法に関する能力

保育内容演習（環境)

保育内容演習（言葉）

レクリエーションアクティビティー

教育の実践に関する能力 幼稚園教育実習（事前事後） 幼稚園教育実習（事前事後）

幼稚園教育実習（前期) 幼稚園教育実習（後期)

保育内容演習（環境)の指導法

保育内容演習（言葉） 保育内容演習（言葉）の指導法

教科に関する能力

生徒指導、教育相談及び進路指導に関
する能力

保育内容演習（環境)



                     健康福祉学科 履修系統図           

教育目標 
1 年春学期（1 セメスタ

ー） 

1 年秋学期（2 セメスタ

ー） 

2 年春学期（3 セメスタ

ー） 

2 年秋学期（4 セメスター） 

総
合
教
育 

幅広く教養を身に

つける 

 

ライフプランニング・社

会保障論・情報処理・レ

クリエーション 

 

 

介護保険事務 

 

 

 

住環境福祉論 

介護福祉特別講座 

 

 

 

 

労働と法・食と健康 

 

 

 

介護予防運動・セ

ラピー・福祉心理

に関する専門的な

能力を養う 

 

障害者スポーツ・指導員

（初級、演習） 

 

メイクセラピー 

 

 

カウンセリング概論 

 

 

 

 

アニマルセラピーⅠ 

 

 

 心理学 

  

介護予防運動指導論・演

習 

 

アニマルセラピーⅡ 

ティーセラピー 

 

心理検査 

 

健康管理士一般指導員・（演習） 

 

 

  リラクゼーション（演習） 

  アニマルセラピー演習 

 

相談援助 

専
門
教
育 

人間と社会。コミ

ュニケーション等

に関する専門的な

の能力を養う 

 

人間の尊厳と自立・社会

福祉概論Ⅰ・健康福祉教

育論・介護福祉Ⅰ・レク

リエーションスキル 

 

 

 

 

 

 

人間関係とコミュニケー

ション・社会福祉概論

Ⅱ・介護福祉Ⅱ 

 

コミュニケーション技術

Ⅰ（コミュニケーション

の理解） 

 

 

 

介護サービス論・リスク

マネジメント 

介護職員初任者研修講座

Ⅰ 

 

 

 

 

介護職員初任者研修講座 

Ⅱ 

 

コミュニケーション技術講座Ⅱ 

（感覚機能障害） 

 

 

 

 

介護実習に向けた

実践能力を養う 

 

 

生活支援技術Ⅰ（介護理

論①）・生活支援技術Ⅲ

（基礎介護技術） 

 

 

 

 

 

 

生活支援技術Ⅱ（介護理

論②）・生活支援技術Ⅳ

（応用介護技術）・生活支

援技術Ⅶ（家事援助①）・

生活支援技術Ⅷ（家事援

助②） 

 

 

  

生活支援技術Ⅴ（障害別ケア

①）・生活支援技術Ⅵ（障害別ケ

ア②） 

 

介 護 過 程 Ⅰ （ 思 考 過 程 の 理 解 ）  介 護 課 程 Ⅱ （ 基 礎 事 例 演 習 ） 

介護過程Ⅲ（応用事例演習）         介護総合演害別ケア②）習Ⅱ 

・介護総合演習Ⅰ 

                介護実習Ⅰ 

 

介護課程Ⅲ（応用事例演習） 

介護総合演習Ⅲ 

介護総合演習Ⅳ 

介護実習Ⅱ    介護実習Ⅲ 

 

高齢者のこころと

からだ・認知症に

関する専門的な能

力を養う 

 

高齢者のこころとからだ

Ⅰ・認知症をしるⅠ（認知

症の基礎的な理解）・ 

こころとからだのしくみ

Ⅰ（心理）・こころとから

だのしくみⅡ（生活機能） 

 

高齢者のこころとから

だⅡ 

 

認知症をしるⅡ（認知症

への支援と理解）・障害を

しるⅠ（障害の基礎的理

解）・こころとからだのし

くみⅢ（身体機能）・医療

的ケアⅠ 

 

障害をしるⅡ（障害への支援と

理解）・こころとからだのしくみ

Ⅳ（終末期）・医療的ケアⅡ・医

療的ケアⅢ 

ゼミナールを通して自分

の専門分野、生き方等を

学ぶ 

ゼミナールⅠ ゼミナールⅡ ゼミナールⅢ  ゼミナールⅣ 

リハビリテーシ


